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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h 30

Longueur : 24.3 km

Dénivelé positif : 381 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Circuit n°31 La vallée de la Dore
Ambert Livradois-Forez - Ambert 

chemin (MDT LF) 
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Itinéraire

Départ : Ambert (La gare)
Arrivée : Ambert (La Gare)
Balisage :  Balisage VTT
Communes : 1. Ambert
2. La Forie
3. Job

Profil altimétrique

Altitude min 526 m Altitude max 664 m
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Sur votre chemin...
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Source

Travel-Plan : DESTINATION GRAND AIR 

https://destinationgrandair.com/ 

Toutes les infos pratiques

 Lieux de renseignement 

Espace VTT/FFC du massif des Bois
Noirs
11, rue des Lilas (Chez Dubien Jean-Luc),
42440 Noirétable

al.chapot42@gmail.com
Tel : 06 73 24 07 49
http://www.boisnoirs.fr
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