
rando.geotrek.frPropulsé par geotrek.frSortie trail d’environ 3 heures,encadrée par un accompagnateur enmoyenne montagne pour parcourir engroupe et dans la bonne humeur lessentiers méconnus autour du lacd’Aubusson. Infos pratiquesCatégorie : Rando accompagnéeRun Nature au Lac d'AubussonThiers Dore et Montagne 18 mai 2025 • Run Nature au Lac d'Aubusson • 1/4



DescriptionPratique du trail encadrée par un accompagnateur moyenne montagne et un guideconférencier.Accessible à tous niveaux.Longueur : 10-12km / Dénivelé positif : 300-400À partir de 16 ans, accompagné d’un adulte.Matériel obligatoire : tenue adaptée à la course à pied + chaussures cramponnéestype trail / 1L d’eau minimum + lampe frontale.18 mai 2025 • Run Nature au Lac d'Aubusson • 2/4



Situation géographique18 mai 2025 • Run Nature au Lac d'Aubusson • 3/4



ContactLa Prade63120 Aubusson-d'AuvergneTél. 04 73 51 20 27contact.courpiere@vacances-livradois-forez.frhttps://www.auvergne-livradois-forez.com/Toutes les infos pratiquesInformations pratiques Ouverture:Jeudi 24 juillet 2025 de 16h à 19h.Tarifs:Tarif unique : 7 €.Modes de paiement:Chèque, Espèces, Carte bancaire/crédit, Paiement en ligneFiche mise à jour par Maison du Tourisme du Livradois-Forez le 10/05/202518 mai 2025 • Run Nature au Lac d'Aubusson • 4/4
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