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Les Sens en Herbe -Production et
distillation de plantes médicinales
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A la ferme Les Sens en Herbe, Gaétan Infos pratiques
et Nais, paysans et distillateurs
cultivent, cueillent puis distillent des
plantes médicinales. Vous découvrirez
la culture des plantes ainsi que leur
transformation en huiles essentielles et
des hydrolats bio.

Catégorie : Artisanat et Saveurs
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Description

Vous pouvez découvrir nos produits en vous rendant sur place pour une visite ou
pour un simples passage a la boutique.

Lors de la visite, vous pourrez découvrir le bel endroit ou nous avons décidé de
cultiver nos plantes. Nous échangerons sur la culture, du semis jusqu'a la récolte,
nous vous parlerons de la cueillette de plantes sauvages. Vous pourrez rencontrer les
plantes, les observer, les godter, les sentir, les toucher. Nous partagerons avec vous
la facon que nous avons de les considérer.

La visite nous menera aussi devant I'alambic. Nous évoquerons la technique de la
distillation par entrainement a la vapeur d'eau. Vous saurez comment se produisent
les hydrolats et les huiles essentielles. Vous comprendrez quels sont les enjeux d'une
distillation respectueuse de la plantes pour savoir comment choisir une huile
essentielle ou un hydrolat qualitatifs. Vous pourrez voir qu'il est possible de
consommer des especes de plantes locales.

Nous vous ferons déguster quelgues hydrolats et sentir les huiles essentielles.

Tout au long de la visite nous échangeons sur I'utilisation des huiles essentielles et
des hydrolats, comment les utiliser et quelles sont leurs propriétés.
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Du 03/06 au 27/09, tous les mercredis et samedis a 15h.
Sur rendez-vous uniguement.

Tarifs:
Visite gratuite ; Produits (hydrolats, huiles essentielles) en vente a la boutique.

Modes de paiement:
Carte bancaire/crédit, Cheque, Especes

Services:
Vente a la propriété, Réservation obligatoire, Boutique, Visites gratuites, Visites
guidées, Vente sur les marchés, Boutique en ligne

Fiche mise a jour par Maison du Tourisme du Livradois-Forez le 06/01/2025

Contact

La Courtade

63250 Viscomtat

Tél. 06 18 25 34 00
lessensenherbe@ecomail.fr
https://www.lessensenherbe.fr/
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