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Les Sens en Herbe - Distillation de '
plantes médicinales

Thiers Dore et Montagne

Crédit photo : Les Sens en Herbe

Venez découvrir la ferme Les Sens en Infos pratiques
Herbe située au coeur du Livradois

Forez, ses huiles essentielles bio et ses

hydrolats bio. Cette visite est l'occasion

de partager avec un paysan distillateur

les secrets des plantes médicinales et

de la distillation.

Catégorie : Artisanat et Saveurs
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Description

Nous parcourrons en 1h30 les cultures, la distillerie et rencontrons les animaux. Vous
comprendrez la magie des huiles essentielles et des hydrolats, de leur fabrication a
leur utilisation.

L'accueil des groupes se fait a proximité de la distillerie. Puis, nous nous baladons
ensemble sur les parcelles de la ferme pour découvrir les différentes plantes
cultivées et leurs spécificités, les godter, les sentir et apprendre a les utiliser pour
nous soigner. Nous rencontrons Quarmina et Daisy les juments qui nous aident a
travailler le sol avec douceur en traction animale. Les enfants, pensez a apporter un
peu de pain, ces juments sont trées gourmandes.

Ensuite, quand le soleil d'Auvergne nous a bien réchauffé nous nous dirigeons vers la
distillerie pour découvrir I'alambic et la chaudiere a bois. Nous allons apprivoiser
ensemble la distillation. Tout au long de la visite nous échangeons sur |'utilisation des
huiles essentielles et des hydrolats, comment les utiliser et quelles sont leurs
propriétés. Pour finir vous pouvez découvrir la boutique et nos différents produits
certifiés Bio et SIMPLES.
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Du 01/06 au 29/09, tous les mercredis et samedis a 15h.
Sur rendez-vous uniguement.

Tarifs:
Visite gratuite ; Produits (hydrolats, huiles essentielles) en vente a la boutique.

Modes de paiement:
Carte bancaire/crédit, Cheque, Especes

Services:
Vente a la propriété, Réservation obligatoire, Boutique, Visites gratuites, Visites
guidées, Vente sur les marchés, Boutique en ligne

Fiche mise a jour par Maison du Tourisme du Livradois-Forez le 31/01/2024

Contact

La Courtade

63250 Viscomtat

Tél. 06 18 25 34 00
lessensenherbe@ecomail.fr
https://www.lessensenherbe.fr/
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